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Keshilla rreth pérdorimit té maskave: VBROITIA NDA) covID-19

o QEPJA E MASKAVE

Materiali né vijim do t'ju vijé né ndihmé
nése doni té gepni maskat né kushtet e
shtépisé. Mbajtja e maskave éshté shumé e
réndésishmel!

@ Mos prekni fytyrén! Pér kété arsye, duke ndjekur hapat e
shpjeguara me tekst dhe t€ ilustru-
ara me foto, ju mund té krijoni veté
maska, duke gqéndruar té sigurté, té
shéndetshém dhe duke mos réndu-

@ Hidheni maskén me 1 pérdorim direkt né kosh!

‘ " ar ckonominé e familjes. \‘
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@ Mbajeni maskén né njé kélléf pambuku kur e ‘ @
fusni né ¢anté, si dhe lajeni sa mé shpesh me
ujé té ngrohté dhe sapun. Maskat e qepura veté i

ta ofrojné kété mundési.
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Pér té gepur maskén éshté e nevojshme té keni copa pambuku, gjilpéré, pe dhe

lastik. Copat e pambukut mund t€ jené nga rroba qé nuk i pérdorni mé ose mund
t'1 blini né€ njé dyqan metrazhesh. Pér té béré 3 maska pér secilin anétar té familjes

ju duhet 0,2 metra pambuk.

Prerja. Priteni copén qé keni zgjedhur pér
maské né dy pjesé kryesore: né pjesén e
jashtme dhe té brendshme.

Pjesa e jashtme.

Qepni edhe pjesén e mbetur té
kontureve. Kujdesuni qé gepjet té
jené t€ vogla dhe uniforme.
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Shtrijeni gjerésisht pjesén e jashtme té€ maskeés. Sipér saj vendosni pjesén e
brendshme dhe gepni dy skajet qé pérputhen: pjesén lart dhe pjesén poshté.

Krijoni 4 cepa tek pjesa e jashtme dhe

palosini né drejtimin e kundért.

Qepni pjesén e mbetur té pjesés sé
dukshme té maskés ku krijuat cepat,
me qélllim krijimin e hapésirés pér té
vendosur llastikun mbajtés.

Vendosni llastikun tek pjesa gé sapo gepét.

Lidhni dhe térhigni llastikun, aq sa e keni
té nevojshme pér t€ mbajtur maskén.
Pérsériteni veprimin tek té dyja anét.

Lajeni maskén para pérdorimit dhe
mbajeni sa mé té pastér.




